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Facultad de Medicina

Dictamen de la comision nombrabda

para informar acerca de la consulta hecha por el Juez del Crimen
de la Prooincia de Rlajuela, en la causa por lesiones contra
Cbuardo Castro Dargas en perjuicio de Moisés Quirds Gonzalez.

San José, 9 de Agosto de 1016.

Senior Secretario de la Facultad de Medicina.
P.

Los infrascritos, Médicos comisionados por la Junta de Gobierno
de esa Facultad para dictaminar en la causa seguida en el Juzgado del
Crimen de la Provincia de Alajuela contra Eduardo Castro Vargas por
lesiones a Moisés Quirds Gonzilez, tienen la honra de informar a Ud.
lo siguiente:

a) Que leyeron el expediente respectivo y los dictimenes médico-
legales que en €l se encuentran;

b) Que a las diez de la mafana del dia de hoy se presenté en
la oficina de la Facultad un individuo, sin oficio de identificacién, ¢ in-
terrogado por sus nombres y apellidos y demds calidades, dijo: que se
llama Moisés Quirés Gonzilez, mayor de edad, casado, agricultor y ve-
cino de Santiago Este de la Provincia de Alajuela;

¢) Fué examinado Moisés Quirés Gonzdlez y opinan los infras-
critos:

1. Que las heridas que sufrio Quirés Gonzdlez debieron haber
sanado en el tiempo indicado por el Doctor don Manuel de Las Cuevas
en su dictamen que aparece en el expediente referido, por las razones
siguientes:

La discrepancia entre los dictimenes de los Doctores don Manuel
de Las Cuevas y don Joaquin Berrocal, suponemos que se¢ debe a que



410 GACETA MEDICA

—— ———— = =

gste dltimo sefor examind al enfermo cuando ya las principales heridas
estaban cicatrizadas, y el Doctor de Las Cuevas las examinG pocas .ho-
ras después de haber sido inferidas. Este ltimo asegura que las heridas
de la cabeza interesaron todos los tejidos, incluso el hueso, y las califica
con razoén de graves, ya que toda lesién del hueso tarda mucho para
sanar. Ante la afirmacion, del Doctor de Las Cuevas, que examind las
heridas acabadas de hacer, y la del Doctor Berrocal de que las heridas
de la cabeza tan solo debieron interesar el cuero cabelludo, por el exa-
men hecho dos meses después,—hay que atenerse al primer dictamen,
pues el Médico que lo verti6 estaba en mejor situacion para hacerlo.—

Difieren también los dictdimenes en el tiempo que senalan para que
las diversas heridas sanaran, afirmando el Doctor de Las Cuevas que
necesitan unos treinta dias para sanar y el Doctor Berrocal que sanaria
en unos nueve dias.

Somos de opinion que no existen datos suficientes para decir ahora
con fijeza cudnto tiempo duraron en sanar las heridas de la cabeza.
Es cierto que la mayor parte de las heridas hechas por Cirujanos al
practicar una operacion, tomando todas las precauciones de asepsia hoy
conocidas, aun las que interesan las cavidades abdominal y craneana,
sanan en unos pocos dias; pero es el caso que las heridas a que se
refiere el presente dictamen no han sido hechas en tales condiciones
sino muy al contrario, con un cuchillo sucio y atravesando la piel y el
cabello que no fueron ni pudieron ser preparados para recibir la herida,
y por consiguiente €sta se infecta en la mayor parte de los casos, no
porque no haya sido cientificamente curada sino porque no fué cienti-
ficamente inferida. Infectada la herida no cierra por primera intencién,
sino que supura, y tarda mds o menos tiempo en sanar segin el grado
de infeccion y la condicién de resistencia del enfermo a los organismos
causantes de la infeccion,

A nuestro, juicio, pues, no debe preguntarse EN CUANTO TIEMPO
DEBIO SANAR LA HERIDA, $in0 EN CUANTO TIEMPO SANO.

Del expediente se desprende solamente que las principales heridas
estaban cicatrizadas el dieciséis de Junio, casi dos meses después de ha-
ber sido causadas, y que aun persistia supurando la del dorso de la
mano derecha, a nivel de la articulacién metacarpo-falingica del dedo
medio. (Véase ¢l dictamen del Dr, Berrocal.)

. 2.2 En cuanto al impedimento que dejaron todas o alguna de las
heridas en las capacidades mentales del ofendido, o en sus aptitudes
para el trf:bajo, debemos manifestar que no ha dejado impedimento en
sus capacidades mentales, salvo ligeros dolores de cabeza que pueden
d““l’“‘:e“f pronto y que tienen que molestarle para el ejercicio de
sus actividades; y en cuanto al impedimento fisico se encuentra uno
relativo y de por vida para la extensién y flexion del dedo medio de
la mano derecha, impedimento que naturalmente ha de incapacitarlo para
trabajos que requieran el uso del machete o el cuchillo.

Somos del sefior Secretario muy attos. y S. S,

R. Fonseca CaLvo CARLOS DURAN
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Primera contribucion

al estudio de la sisticercosis porcina y booina, en su
relacion con la especie humana

Por el Dr. R. Rivera 6.,

fMévico y Cirujano Deterinario, Bacteritlogo bel Instltulo Pasteur
e Higlenista del Serpicio Deterinario be Paris.

(Concluye)

Habiendo dejado pendiente en la primera parte de mi trabajo, el
asunto de degeneracion sisticercosa, todavia me peérmito ampliar mi te-
sis respecto al sisticerco bovis, para continuar con el tema general de
sisticercosis porcina y bovina en su relacion con la especie humana.

Bien pues: si tomamos la acentuada fragilidad a la desecacion del
sisticerco bovis, como cardcter de degeneracion, he de decir que por
mucho tiempo trabajé deseando obtener una preparacion estable por
diferentes técnicas, no por ¢l proceder usual a la glicerina sino en me-
dio seco sin obtenerlo, hasta que al cabo de batallar lo consegui; per-
sistiendo en el pardsito hasta sus menores detalles, tales como la dimi-
nuta boca de una de sus ventosas y conservandose admirablemente bien
en mi preparacion desde hace mds de un afo—que a mi juicio bacte-
riologico, fueron las propiedades mordientes del producto que usé para
fijarlo—-las que me permitieron alcanzar ¢l objeto. Esto, en lo que con-
cierne a la modificacion o degeneracion de los cisticercos en general,
que en cuanto al sisticerco celuloso que nos ocupa, exige tratarse de
manera concreta, tanto mds que ha dado origen a lo que laman «fruti-
lla mostacillas en términos empiricos, cuando ¢s tan solo una cisticer-
cosis que ha degenerado por proceso evolutivo de calcificacion.

Este fenémeno de degeneracién principia a efectuarse de la perife-
ria del quiste alveolar al centro; esto es, principia por la envoltura sis-
tica para rerminar en el escolex, siendo asi que las ventosas y la doble
corona desaparecen de dltimo, razén por ln cual examinando productos
calcdreos de una sisticercosis seca, yo-he encontrado ganchos de cisti-
cerco celuloso o fragmentos de estos, aislados como dltimos restos de
los caddveres del parisito,

Hay que advertir, que antes de principiar la calcificacién propia-
mente dicha, ¢l quiste o envoltura del pardsito pasa por una modifica-
cion patolégica, que consiste en un endurecimiento y luego el liquido
que contiene la vesicula, empieza a enturbiarse para entrar a la solidi-
ficacién, que prepara la calcificacién, efectudndose una disminucion con-
siderable de volumen por concentracion y tomando todo, el aspecto de
un grano de cal amarillento, verdoso o gris, faz de la afeccion carlogada
ya con el nombre de sisticercosis calcificada y que llaman como ya lo
he dicho: «frutilla mostacilla», en términos de matanza.



412 GACETA MEDICA

Ahora, bajo el punto de vista de la transmicion o transfo-rn?ncién
humana, es natural que en estas condiciones, €so0S restos de §1su§er;o
no pueden efectuar proceso evolutivo transformdndose en tenia, desde
luego que carecen de vida y de organizacion. !

Cosa bien diferente de lo que ocurre en su estado normﬂl respecto
a inmigracion—pasa del animal al hombre vy de este al animal—puesto
que el individuo que haya ingerido carnes .gis:[cercosas.de cerdq, 'pur.:.r‘ie
perfectamente infestar a este animal trasmitiéndole también _por injestion
de excrementos, anillos o simplemente huevos de tenia solium, que de-
nominan corrientemente solitaria, con la facilidad que a su vez, la espe-
cie humana habia antes contraido el mismo parisito.

Luego, qué se deduce de aqui? que hay que impedir que las ma-
terias fecales humanas, se presten a la alimentacion impropia del cerd.o,
puesto que de los dos, es al hombre, dotado de razén y de inteligencia,
a quien le corresponde; por donde llegamos a la conclusién, que la cis-
ticercosis cerdosa, es una afeccion que estd en relacion intima con el
régimen alimenticio de los cerdos,

Tratindose de combatirla, fuera de estos recursos de impedimento,
estdn a la mano los de destruccién por medios fisicos y quimicos; sa-
bido que el calor ejerce poder destructor sobre el pardsito fluctuando
entre 50 y 70 grados, ¢l cloruro de sodio al 15 por ciento y el frio a
0 grados; fdcil es combatir el germen parasitario destruyendo el que se
presente, tanto mds, que da origen a una de las afecciones de cardcter
gastro intestinal, que hace sentir sus estragos de manera palpable. Res-
pecto a su germinacion en el organismo del animal, al examen macros-
copico puede presentarse en las piezas musculares mds o menos abun-
dante, hasta el extremo como me ha ocurrido de encontrar en animales
destazados, una sisticercosis de aspecto repugnante, circunstancia que ha
dado origen a la clasificacion en monosisticercosis y polisisticercosis ya
sea uno, dos, 0 en caso aparte un acopio abundante de pardsitos que
respectivamente se hayan desarrollado en uno u otro ejemplar, fuera de
sisticercosis normal, que es cuando el animal presenta un desarrollo
corriente del parisito.

También se ha clasificado segiin su naturaleza en sisticercosis nor-
mal o vesicular, sisticercosis calcificada y sisticercosis mixta, cuando
esta ultima se compone de las dos primeras. Es decir; que a todos estos
fenomenos estd expuesto el sisticerco celuloso, el cual segin experien-
cias curiosas ¢ interesantes de Perroncito, eminente parasitolégo italiano
y serias declaraciones de destasadores curopeos; parece aun mas, haber-
se encontrado mds de una vez en la especie bovina, cosa que confirma
mi teoria expuesta al principio; de que yo a veces creo que el sisticerco
bovis, talvez pudiera ser el mismo sisticerco celuloso degenerado y mo-
dificado. Aun mis; existen una serie de casos curiosos que parecen dar
margen a una evolucién caprichosa de parte del pardsito: se han encon-
trado dos tenias solium provistas cada una de seis ventosas, en vez de
cuatro—por autopsia de un tuberculoso, se han encontrado otro ejemplar
no maduro con sels ventosas también, veinte y ocho ganchos ¢ irregu-
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laridades de organizacion—en el cerebro de un idiota, también se¢ le ha
reconocido, constituido caprichosamente; es decir cierto ndmero de mo-
dificaciones morfoldgicas; que permiten pensar, cuin accesible es este
pardsito a la evolucidn, por la cual afecta sus caracteres y sus formas.

A propdsito; conozco una teoria dividiéndola en cuatro especies
partiendo de su forma vesicular, cosa que para mi y a pesar de lo ex-
puesto no tiene mayor importancia patolégica; puesto que considero eso
como un simple detalle de conformacion de la vesicula, por su medio
de vida al localizarse entre las fibras musculares, que ejercen presion
mids 0 menos regulares donde se modela.

Considero este punto de importancia secundaria--que no pasa lo
mismo en cuanto a sus efectos patolégicos tratandose de invacidn en el
hombre y de los consecuentes trastornos digestivos y nutritivos que
ocasiona. La tenia solium como la saginata; se conducen de manera se-
mejante en los intestinos humanos, con diferencias poco importantes, por
ejemplo: que los anillos desalojados por el individuo invadido de sagi-
nata son mds pequefos que los de la solium, que se separan €n grupos
como pedazos de cadena y que son expulsados por lo general en el
contenido de materias. fecales; cosus que no son lo esencial, sino la po-
sibilidad y frecuencia conque desarrollan su sisticerco en ¢l organismo
humano.

Se le ha encontrado en la dura madre de un epiléptico y en cuanto
a las condiciones en que se efectia la invasion; hay que tomar €n cuenta,
que es necesario para su desarrollo que el embrién llegue al estémago,
donde el huevo se disuelva para dar principio a la formacion o desen-
volvimiento del pardsito; para lo cual, las bebidas y alimentos tales como
aguas no fltradas, legumbres u otras sustancias que no hayan estado en
contacto con instalaciones para animales o sitios frecuentados por €s5tos;
juegan primer papel, no siendo raro a propésito de evolucién, el encon-
trar sisticercos en un individuo invadido de tenia solium; quedando to-
davia el fenomeno de la auto-infeccion, que consiste en la liegada del
pardsito al estémago, impulsado por los movimientos contractivos anti-
peristdlticos del intestino delgado que los trasmite a este Organo, por
medio o en forma de anillos enteros o huevos de la tenia, sin que fuere
para ello necesario, funcidn dijestiva directa,

En general, en cuanto a los trastornos intestinales ocasionados por
la tenia solium como por la saginata, poco difieren; sabido que el in-
dividuo afectado de teniasis, experimenta dolores, vémitos, trastornos
nerviosos de origen reflejo, secreciones nasales, vértigos y convulsiones
semejantes a las crisis nerviosas de epilepsia. Accidentes hasta cierto
punto artificiales, que desaparecen de un todo, cuando por el tratamicnto
adecuado de un vermifugo se logra extinguir y después desalojar de los
intestinos el pardsito, y volvemos a la cuestion ya iniciada de auto-infeccion.

Conocido ya ¢l mecanismo de esta evolucién que yo llamaria evo-
lutivo-local, pongamos por ejemplo un individuo que aloje en su sistema
intestinal, una tenia solium y que llevada como ya he dicho en forma
de anillos, del intestino delgado al estomago, se haya constituido en buen
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medio para efectuar su reproduccion, es muy natural que alli el pardsito
en fragmentos, entre en contacto con los elementos gdstricos que llevardn
a cabo por poder digestivo una disolucion de estos, dejando en libertad
sus huevos, que pasardn a germinar por un proceso anormal en el mis-
mo individuo, en vez de inmigrar al animal como corrientemente se
efectia,

Es decir, que todo se lleva a cabo en un mismo organismo y los
embriones atravesando las paredes intestinales, siguen su curso hasta
enquistarse en los misculos o en los tejidos subcutdneos, como lo ha-
cen en el cerdo. Para esto, ya se conoce el caso en que Bonhomme,
reconocié dos mil sisticercos debajo de la piel y en los musculos de
un anciano, junto con la experiencia de Lancereaux, constatando mil
ejemplares de sisticerco debajo de la piel de un trapero; que no es lo
mis gmve,'si tomamos en cuenta que bien puede localizarse en la masa
cerebral y producir los mds desastrosos efectos, como también invadir
en su estado embrionario y evolucionar de preferencia en el humor vi-
trioso de la cdmara posterior del ojo.

Como se ve, tan caprichosa es su evolucién como variados los me-
dios para desarrollarla, cosa que pone de manifiesto que un individuo
invadido de tenia, ademds de constituirse en medio de cultivo para la
transmisién normal, estd expuesto, por el fenémeno de la auto-infeccidn,
a los peligros mds inminentes de invasion patdgena, tratindose de los
organos esenciales de su economiu,

Ahora, fijados los términos sobre una de las afecciones de origen
parasitario interno, tan peligrosa por su transmicién al hombre, como la
mis frecuente e insistente en nuestros cerdos de consumo pablico vy
reconocido el alarmante porcentaje de personas que debido al huésped
intestinal de la tenia solium o tenin armada del hombre, ven arruinada
su salud constituidos en agentes transmisores, es hora ya de empezar
una campafia formal al menos contra la cisticercosis porcina, que a mi
ver es una de las afecciones accesibles al exterminio de su agente, to-
mando tan solo esta medida: hacer que muera por esterilizacion todo
pardsito que se encuentre en el cerdo e impedir que estos animales ten-
gan a su alcance alimenticio, materias fecales humanas.

Terminando mi modesto trabajo, doy las gracias a mi distinguido
amigo ¢l seiior Director de LA GAceta Mepica, Doctor don Teodoro
Picado, por haberme franqueado finamente sus columnas y espero que
la Facultad de Medicina, a la cual honrosamente lo dedico, lo acepte,

como mi primera contribucién al estudio de la sisticercosis animal, res-
pecto al hombre,
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Una carta importante

Inspeccion de Escuelas de San José, — Circuito I1.— Julio de 1918,

Senor Director y Administrador de la
GACETA MEDpICA, Dr. don Teodoro Picado:
B

Distinguido Facultativo:

En mds de una ocasién le he visto a Ud. muy cerca de las escuelas
y €so me autoriza, aparte de la personal estimacion, para que hoy someta
a la venia suya un pequeiio trabajo, hijo del carifio y nacido al calor de
la ensefanza, sobre la que flotan mis mejores energias, desde muy joven,

Si el fuere de su asentimiento, sirvase hacerlo publico en las colum-
nas de ese util periédico, que tengo el honor de recibir gratis desde
hace mds de un afo, para distribuir en el Circuito & mi cargo, debido
a las bondades de usted y de las cuales buen conocimiento tiene la
Secretaria del Ramo.

Con muestras de distinguido aprecio, soy siempre su afmo. servidor
y amigo,

M. GAmEzZ MONGE

BOTIQUIN ESCOLAR

En algunas escuelas he recomendado la formacién del botiquin
escolar, por los accidentes e indisposiciones a que estin expuestos los
nifios, ya en las horas de clase, ya en las excursiones, asi:

Aceite alcalizado, para reumatismo o torticolis,

Agua de azahar, para los trastornos nerviosos.

Agua de florida, para resfriados y fricciones en la nuca,

Agua hervida fria, para lavados.

Agua fenicada, para lavar heridas, media cucharadita por cien de agua.

Aguarrds, para ahuyentar las niguas.

Amoniaco, para picaduras ponzofiosas.

Alcohol y talco, para sobaquinas o sudores fétidos.

Bicarbonato, para enjuagues en el dolor de muela o pequefias dosis
caso de colico, una cucharadita en medio vaso de agua.
Cocaina con glicerina, para los dolores de oido, una parte de cocaina

por cien de glicerina.

Crémor, para dolor de cabeza producido por mala digestion o bilis.

Esparadrapo, para las heridas.

Ipecacuana, para vomitos, un grano.

Mostaza, para cataplasmas o sinapismos.

Nitrato de plata, para las verrugas (lipiz).

Paregorico, para dolores intestinales, media cucharadita en agua de

arucar, una vez.
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Permanganato, para picaduras de culebra,

Pomada de azufre, para la sarna.

Pomada mercurial amoniacal, para los piojos.

Sal de Inglaterra, para purgantes y laxantes, una o media cucharada.

Tintura de drnica, para las contusiones.

Vinagre, para aplicaciones a la nariz, en sincopes o convulsiones,

Yema de huevo, para quemaduras.

Yodo, para rupturas de la piel,

Otros objetos y sustancias facilmente conseguibles y de conocida
aplicacion, son; alcohol, alfileres, algoddn, botella, cinamo, cuchara,
esponja, fosforos, género, lamparita, lanceta, palangana, pafio, paiuelos,
tijeras, vaso, etc. El botiquin no demanda grandes gastos; casi sélo un
poco de voluntad. En €l son necesarios los rotulos para evitar confusiones;
y para la conservacion y pureza de las sustancias, convienen los envases,
depositos y lugares adecuados.

Hasta aqui los términos de mi iniciativa, tal como yo la concibo
dentro de mi cariio a los nifios y mi aficcion por las tendencias de una
ciencia tan excelentemente humanitaria.

M. GAMEZ MONGE.

N. B.—Nuestro amigo el sefior Gimez es uno de los mds celosos educadores
con que cuenta el personal de ensefianza. Su circuito es uno de los mds alejados del
centro del pafs, de aquellos, que por la necesidad de su desarrollo necesitan mayor
atencién y cuidados, Sélo cuando se han recorrido esos lugares del pais, puede uno
darse cuenta de la pobreza y de las necesidades higiénicas de que adolecen la mayoria
de sus habitantes,

La idea de que el maestro tenga un botiquin escolar donde se halle lo indispen-
sable en regiones desprovistas con mucha frecuencia de esta clase de auxilios, ha me-
recido la aprobacién de la Inspeccién Médica escolar,

Nosotros por nuestra parte damos las gracias al sefior Gimez, y lo excitamos a que
persevere en su hermosa labor, favoreciendo a la nifiez en la medida de su esfuerzo.—T. P,

Informe de la Comision nombrada

por la Junta de Gobierno be la Facultzd be Mebdicina para estubdiar
¢l Proyecto dbe Reglamentacion de Panaberias
elaborado por la Jefatura de Higiene de la ciudad de San José.

Hemos estudiado ¢l proyecto del Reglamento de Panaderias presen-
tado por el Doctor don Roberto Fonseca Calvo, y nos permitimos hacer
las siguientes indicaciones:

Es conveniente que las panaderias, estén bien situadas, aseadas,
ventiladas e iluminadas; y que las condiciones del personal de la elabo-
racién del pan, de su conservacion y de su expendio, se realicen por
personas aseadas y sanas en las condiciones mds perfectas.

Los articulos 20, 21, 22 y 23 son deficientes, razon por la cual nos
permitimos llamar la atencion, sobre los siguientes puntos:
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a) Las harinas deberian ser sometidas periddicamente, una vez cada
mes, por ejemplo, a un exdmen microscipico vy quimico en un labora-
torio por personas entendidas en la materia. Los caracteres de color, olor,
sabor, modo de aglomerarse, o c6mo se adhiere a los dedos, no tienen
€n nuestro concepto, sino un valor muy escaso y son inttiles para saber
si la harina es obtenida del trigo entero o eliminada la cubierta, si ha
sido mezclada con harina de otros cereales, con fécula, con bnrila, con
yeso, cal u otras sustancias, o si contiene gérmenes de enfermedades o
esporas particularmente de ergot.

b) Deberia hacerse obligatorio el empleo de la levadura de cerveza,
el saccharomisis cerevicie. La levadura de que se hace actualmente uso
en las panaderias, y en las casas particulares, es obtenida por la infec-
cion expontinea de una masa de sustancins fermentables (harina, papas
cocidas, etc.) con los gérmenes que se encuentran en el aire, y tiene el
inconveniente de producir un pan de calidad desigual ¢ inferior y de
exponerlo a que contenga gérmenes de enfermedades. Con la levadura
de cerveza el pan es siempre de la mejor calidad posible. Por este motivo
se emplea exclusivamente esta levadura para la fabricacion del pan en
Europa y en Estados Unidos. La levadura deberia ser también objeto
de un examen microscépico periédico para poder renovarla cuando se
encuentre infecrada,

En cuanto al nimero disposicién y arreglo de las piezas que forman
una panaderia, creemos que si se realizan las condiciones generales antes
apuntadas, la Facultad de Medicina no tiene por qué inmiscuirse en una
cuestidn que es del dominio de la tecnologia.

R. JIMENEZ NONEZ F. A. SEGREDA

Duodécimo anipersario de la Acabemia de Mebicina
be Caracas, Denezuela

CODIGO DE MORAL MEDICA

En el bienio que principia, la Academia llevard a cabo la obra mads
trascendental de cuantas la ley le ha encomendado: la sancion de un Cédigo
de Moral Médica, cuyo cumplimiento serd obligatorio para rodos los
profesionales de la medicina domiciliados en la Repdblica.

Reglamentar los deberes y los derechos de los médicos, es decir,
establecer los principios morales que deben dirigir nuestra conducta pro-
fesional en nuestras relaciones con los enfermos, con nuestros colegas y
con la sociedad, es el objeto de la moral médica. Si el ejercicio de Ia
medicina necesita estas limitaciones de orden moral, es porque la medi-
cina no es una simple profesién como otra cualquiera: la medicina es
un sacerdocio. Hacer el bien es el objeto exclusivo de la medicina y
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todo lo que pueda desviar al médico de Ia prdctica del bien en el ejer-
cicio de su profesién es inmoral.

La honradez del médico no es igual a la honradez que se exige en
las otras profesiones. Para el médico «es una forma obligatoria de Ia
honradez ponerse al servicio de los demads, colocar el interés ageno por
sobre el interés propio, despreciar las fatigas y los disgustos, arriesgar
la vida por la salud de sus semejantess. Ninguna otra profesion tiene
este gran privilegio y el médico que desprecia tan alta posicion moral
y convierte la medicina en un oficio vulgar, no es digno del aprecio de
sus colegas, ni puede reclamar el respeto y la consideracion de la sociedad.

Esta manera especial de considerar la honradez de los médicos es
una condicion inseparable de la esencia misma de la profesion, porque
no es del intercambio de objetos de comercio de donde deriva el médico
su subsistencia y su bienestar econémico. Son la vida, la salud y la honra
lo que nuestros clientes ponen bajo nuestra proteccién y es indispensable
que entre los enfermos y los médicos exista un convenio fundado en
nuestra honorabilidad profesional, que no es igual a la honorabilidad que
se exige a los mercaderes y a los industriales. Los principios de este
convenio constituyen los principios de lo que se llama la moral médica,
que distribuye equitativamente los derechos y los deberes de los médicos,
de los enfermos y de la sociedad.

Los médicos, por el hecho de ser médicos, no dejan de ser hombres,
y en nuestro gremio no todos cumplen rectamente los principios de la
moral médica, porque no todos conocen bien cudles son los deberes
especiales que nos exigen la deontologia. Los médicos honrados son
aquellos que por tener una profunda fe en su arte, le han consagrado
la vida entera; los que comprenden toda la gravedad y toda la importancia
que exige un interés tan poderoso como el de la vida de los hombres;
los que duefios de su conciencia y penetrados de sus deberes, saben
permanecer tranquilos y firmes en las mds dificiles circunstancias y en
los mds peligrosos momentos; los que nunca han desoido el grito del
dolor, ni han negado a nadie sus servicios, ni ven en el hombre que
los solicita, sea quien fuere, sino un ser que sufre que es nesesario
aliviar; los que convencidos de la alta misién que desenpenan en la sociedad
como sacerdotes de la vida y del dolor humanos, no ven en sus com-
paiieros sino hermanos en la prictica del bien; los que saben respetar
la grandeza de esta ciencia médica y no la falsifican valiéndose de sis-
temas y métodos contrarios a los principios de la ciencia verdadera, con
el dnico fin de adquirir lo que solo debemos adquirir por el trabajo
honrado: el bienestar econémico,

Desgraciadamente el espiritu mercantil se ha infiltrado tanto en el
alma de los hombres, que €l industrialismo ha penetrado de una manera
alarmante en el seno de nuestra profesion y los principios mds elemen-
tales de la deontologia se ven todos los dias dolorosamente estropeados
por médicos de indiscutible sabiduria y de intachable conducta social.
Parece que algunos ignoran o no quieren recordar que ¢l médico posee
una doble personalidad psiquica: la que se deriva del estudio de la ciencia,
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y se forma por Ia constante observacion de la naturaleza pudiendo llegar
hasta la mds alta cumbre de la sabiduria, y la que nos impone la natu~
raleza especial de la profesion que ejercemos, cuyo dnico fin es hacer
el bien. No basta ser médico sabio para ser médico honrado; hay médicos
sabios que practican el industrialismo médico y no faltan sabios charlatanes,
los mds peligrosos y nocivos de los practicantes del charlatanismo.

Para combatir ¢l incesante progreso de esa gran plaga que es el
cancer de nuestra profesidn, es que se necesita en todas partes una ley
moral que dirija nuestra conducta profesional. Esta Academia, al san-
cionar un Cédigo de Moral Médica, echard las bases de una nueva vida
para el gremio médico y devolverd a nuestra profesién su indispensable
honorabilidad,

L. RAZETTI,
Seeretario Perpetuo.

Junio 11 de 1016,

{De la Gaceta Médica de Caracas.)

Conbiciones sociales
faporables a la obra cientifica

Por Ramén y Cajal

Deficiencias be mebdios materiales. — Compatibilidad enire el ejercicio
profesional y la labor investigadora. — €l investigabor y la familia.

(Continnacibn)

El investigador de la familia.—Los afanes y gastos exigidos por
la creacion y sostenimiento de una familia, en contraste con las mezqui-
nas retribuciones con que ¢l Estado sufraga la funcion docente, consti-
tuyen, segtiin es harto sabido, otra de las razones alegadas por muchos
maestros para desertar del laboratorio y enderezar sus actividades a mis
lucrativas empresas. «Para no vegetar en la miseria, los hombres de
laboratorio en nuestro pais deberian—nos dicen—condenarse al celibato,
y renunciar prudentemente a los goces y satisfacciones de la vida social,
de la literatura y del arte. Puesto que la base fisica del profesor—
afiaden--representa mera racion de entretenimiento, edmo invitar a nadie
a compartirla? El sabio debe escoger, por tanto, entre su familia espiri-
tual y su Familia real; emre sus ideas y sus hijos.

Preciso es reconocerlo: en tales exageraciones late un fondo de
verdad. Los afanes de la familia restan fuerzas morales y econémicas
a la obra de investigacién. El ideal universitario seria un convento cuyos
monjes, consagrados de por vida al estudio de la naturaleza, se distraje-
ran un tanto de sus deberes religiosos. Porque somos demasiado imper-
fectos para conmsagrar por igual nuestro favor a dos nobles causas.

I Véanse los nfimeros 32 y 33 de esta Revista,
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Cuando admiramos el espiritu despreciamos el cerebro. Si nos preocupa
el diablo nos reimos del microbio, Y ¢l ansia de gloria eterna nos ajeja
de la gloria humana. Vana ilusién sin duda, pero capaz en su parquedad
de remover montajias y de impulsar vigorosamente la humanidad hacia
la verdad y el bien,

(Continnard)

Jiotas

El Doctor Edunardo J. Trejos en la Iabana. — Habiendo llevado el
Doctor Trejos, la representacion de La GAcetra MEpica a la Habana,
tenemos ¢l gusto de manifestar aqui nuestra gratitud a todos los colegas
cubanos que tantas distinciones dispensaron al Doctor Trejos, en sus
visitas a los diferentes establecimientos de sanidad, El Doctor Trejos
trajo de su viaje importantisimos datos y folletos relacionados con las
practicas de la higiene implantadas en la Habana, hoy por hoy, una de
las ciudades mas higienizadas del mundo. Muchas de sus observaciones
y documentos adquiridos, serdn de suma utilidad a la Jefatura de Sanidad
capitolina, siempre dispuesta a implantar medidas sanitarias de dia en dia,
mds indispensables a nuestro progreso.

Manifestamos especialmente nuestro agradecimiento a los Doctores
José A. Fremols, Médico Director del The Harrison Institute para com-
batir la mortalidad infantil y al doctor Lopez del Valle, Médico Direc-
tor de la Sanidad de la Habana — quienes prestaron al Doctor Trejos
todo su concurso para llevar a efecto la mision que le habia sido encar-
gada por esta Revisra.

Incorporacion. — Ha sido incorporado a la Facultad de Medicina, ¢l
Doctor Sylvestre Maxwell Lambert, graduado en In Universidad de
Cyracuse del estado de New York. Fué examinado ¢l 4, 5 y 6 de Agosto,
habiendo sido incorporado el 9 del mismo mes.

Direceion de la Maternidad. — La Facultad de Medicina ha delegado
en el Doctor don Francisco A. Segreda, la direccion de aquel estable-
cimiento,

Reglamentacion de Panaderias y Carnicerias. — Para su aprobacion
fueron sometidos a la Facultud de Medicina los reglamentos respectivos,
tratando de la venta y elaboracién del pan, lo mismo que de los locales
y condiciones adecuadas a las venta de carnes. Las observaciones hechas
por la Comisién nombrada por la Facultad para estudiar ¢l Proyecto de
Reglamentacién de Panaderias, aparecen hoy publicadas en otra seccion
de esta revista,

Primera contribucion al estudio de la sisticercosis porcina y bovina,
en su relacidn con la especie humana.—Termina hoy la publicacion de
este laborioso e importante trabajo con que se sirvio favorecer las co-
lumnas de esta revista, nuestro estimado amigo el doctor A. Rivera G.
En este pais nuevo donde se presentan tantos y tan variados problemis
de parasitologia que resolver, nos complace sobre munera ver que poco
a poco se entra en el dominio de la investigacion cientifica.
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